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日本での就職は、誰でも不安なことや悩んだことがたくさんあると思います。私もその

中の一人でした。どんな職場環境か、自分が長く続けられるのか、自分のキャリアを決め

る重要なことだと思います。それで、私は就職のためにたくさんの活動をしました。 

これから、私の就職経験についてご紹介したいと思います。就職先を選ぶときに、給料

が高いだけじゃなく、仕事の環境や人間関係の良い会社かどうかも大切なことだと思いま

す。在学中、私はキャリア支援センターをたくさん利用しました。応募したい求人の詳細

情報を収集して比べること、日本での就職の流れを知って準備しておくべきことなどをた

くさん教えてもらいました。特に、私たち留学生が気づかない多くの情報を収集すること

で、次のステップに進むための準備を整えたのです。 

就職の面接時に、聞かれることをしっかり日本語で答えられるかとても心配しましたが、

十分に練習して自信を持って面接は順調に進みました。どんなことを聞かれるかという予

想をして面接に臨んだほうがいいと思います。あまり明確でない理由を言ったら面接がう

まくいかないと思います。 

たくさんの情報を収集して、自分が納得した会社に就職できるようにしっかり考えない

と仕事に集中できなくなってしまいます。就職するまでのいろいろなハードルは、学科の

先生やキャリア支援センター、留学生支援課の職員たちに相談もしましたが、一番は自分

自身が主体的に動くことが大切だと伝えたいです。 

 


